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Descripcion del caso

Escolar, 13 aifos, no menarquia, con antecedente de laparoscopia por torsién ovdrica derecha
2 meses antes, consulta por vomitos y nuevo episodio de dolor brusco tipo cdlico en
hemiabdomen inferior y fosa iliaca derecha de similares caracteristicas al episodio anterior.

Exploracion y pruebas complementarias

Exploraciéon abdominal: Dolor abdominal intenso en FID, Blumberg +; Ecografia transrrectal:
Utero retroversion, endometrio homogéneo, ovario derecho aumentado de tamafio, no
formaciones quisticas ovdricas, doppler de OD con flujo venoso pero no arterial. Pequefia
cantidad de liquido libre en Douglas. Ecografia transabdominal: Apéndice normal.
Hemograma: normal.

Juicio clinico

Torsién ovarica derecha recidivante.

Conducta terapéutica

Laparoscopia exploradora que evidencia elongacién de ambos ligamentos Utero-ovaricos y
torsién de ovario derecho edematoso pero de aspecto macroscépico normal; Se realiza
detorsion ovdrica y posterior pexia ovarica bilateral mediante sutura en muelle de ambos
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Conclusiones

La torsién ovdrica es una causa rara de dolor abdominal en nifias. La presentacion clasica incluye
dolor abdominal agudo en hemiabdomen inferior de corta evolucidn acompafiado por vomitos,
la ecografia es la modalidad de diagnostico mas util aunque la aparicion de un quiste y la
ausencia de flujo doppler no esta siempre presente. El diagndstico temprano permite el
tratamiento conservador mediamente detorsién y Ooforopexia laparoscépica.
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